Suppe Vegetarisch Vollkost Dessert
zm‘:;fggs Sternchennudelsuppe 27.511.0.2 Kasespatzle 27511283034 Lammbraten s Vanillepudding 2.
Beilagen Salat BratensoRe
Salzkartoffeln
Bohnengemise
pro Portion: 25 keal; 1 g Eiweifs; 0 g Fett; 5 g KH pro Portion: 721 keal; 25 g Eiweily; 35 g Fett; 72 g KH pro Portion: 671 keal; 41 g Eiweily; 36 g Fett; 42 g KH pro Portion: 211 keal; 7 g Eiweif; 3 g Fett; 39 g KH
f)zi-;’:-:t"a? 1Czhampignonrahmsuppe 27,511, 28,34, Tortellini-GemUse-Pfanne .51 Gefliigelfrikadelle 27.511.25.20,34,37 Friichtejoghurt 2 s
' * RahmsoRe 2.3
Tomaten Sole Eierspatzle z.51.%
Beilagen Salat
pro Portion: 107 keal; 1 g Eiweifs; 8 g Fett; 8 g KH pro Portion: 422 keal; 11 g Eiweily; 8 g Fett; 72 g KH pro Portion: 720 keal; 29 g Eiweils; 39 g Fett; 64 g KH pro Portion: 96 kcal; 3 g Eiweif; 3 g Fett; 14 g KH
ﬁi-:’t‘:\io(f: Karottensuppe 27.511.26.3,2 Farfalle 2.5 Paniertes Schnitzel s.27.511 & Frisches Obst
Gemisebolognese Salzkartoffeln
Mischgemise %
pro Portion: 92 keal; 1 g Eiweif; 6 g Fett; 7 g KH pro Portion: 213 keal; 8 g Eiweils; 1 g Fett; 41 g KH pro Portion: 488 keal; 29 g Eiweily; 17 g Fett; 50 g KH pro Portion: 61 keal; 0 g Eiweif; 0 g Fett; 14 g KH
gtg:fgﬁ’g GrieRnockerlsuppe 27.511.25.30, 3,2 Gemiise Rosti 27.511.20.2 Gefliigelgulasch 3.1.2 Griechischer Joghurt 234 35,501
Ratatoille Gemise Reis
Beilagen Salat
pro Portion: 86 kcal; 3 g Eiweils; 6 g Fett; 6 g KH pro Portion: 299 keal; 10 g Eiweils; 8 g Fett; 44 g KH pro Portion: 435 keal; 36 g Eiweils; 9 g Fett; 50 g KH pro Portion: 132 kcal; 4 g Eiweif; 10 g Fett; 6 g KH
Zi-?;f:g% Zucchinirahmsuppe 232 Linsen Eintopf .2 3I?%niertes Seelachsfilet 27.511.25,31. Friichtejoghurt 2.
Weizenmischbrot 27511514 ’
Remouladensole 20.57.12
Salzkartoffeln
pro Portion: 60 kcal; 1 g Eiweils; 4 g Fett; 4 g KH pro Portion: 256 kcal; 14 g Eiweif; 1 g Fett; 42 g KH pro Portion: 591 keal; 23 g Eiweif; 33 g Fett; 48 g KH pro Portion: 96 kcal; 3 g Eiweif; 3 g Fett; 14 g KH
Zs?é‘::i‘;” Hiihnernudelsuppe 7.511.0.2 Spatzle Pfanne mit Gemuse 2. Currywurst s.1.2.16 & Buttermilch Dessert 2.
° s CurrysoRe 2
Krauterrahmsolf3e 2.3 Wedges Kartoffeln 2
Beilagen Salat
pro Portion: 69 kcal; 2 g Eiweifs; 1 g Fett; 13 g KH pro Portion: 458 kcal; 14 g Eiweils; 12 g Fett; 70 g KH pro Portion: 978 keal; 26 g Eiweily; 77 g Fett; 45 g KH pro Portion: 158 kcal; 4 g Eiweifs; 6 g Fett; 23 g KH
ngo:ftgzs Sellerie Cremesuppe 3 Kaiserschmarrn 27.511.28.30, 34 Schweinebraten .3 &) Frisches Obst

pro Portion: 42 kcal; 0 g Eiweil3; 2 g Fett; 7 g KH

Apfelmus 2

pro Portion: 604 kcal; 16 g Eiwei3; 19 g Fett; 90 g KH

Bratensol3e

Semmelknodel 2751130
Sauerkraut

pro Portion: 706 kcal; 58 g EiweiR3; 36 g Fett; 35 g KH

pro Portion: 61 kcal; 0 g Eiweil3; 0 g Fett; 14 g KH

Allergene und Zusatzstoffe:
(99) Schwein, (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (514) Roggen und Roggenerzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (35) Schalenfriichte und -erzeugnisse, (591) Mandeln und
Mandelerzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnisse (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (12) mit Farbstoff, (16) mit Phosphat

Anderungen vorbehalten.




