
Speiseplan vom 11.03.2024 - 17.03.2024

Änderungen vorbehalten.

Tag Suppe Vollkost Vegetarisch Dessert

Montag, 
11.03.24

Gemüserahmsuppe 2,27,511,28,34,36 

- Vegetarisch -
Paniertes Schnitzel 99,27,511 

Salzkartoffeln 

Mischgemüse 36 

Gemüse Frikadelle 27,511,30 

Rahmspinat 2,27,511,28,34 
Früchtejoghurt 28,34 

11% E, 89% F, 0% KH 3% E, 43% F, 54% KH 0% E, 52% F, 48% KH 14% E, 28% F, 58% KH

Dienstag, 
12.03.24

Karottensuppe 2,27,511,28,34 

- Vegetarisch -

Hähnchenbrustfilet 

Champignonsoße 1,2,28,34 

Eierspätzle 27,511,30 

Kirschmichel 28,30,34 

Vanillesoße 28,34 
Beeren-Quark 28,34 

5% E, 63% F, 32% KH 57% E, 43% F, 0% KH 10% E, 86% F, 4% KH 51% E, 44% F, 5% KH

Mittwoch, 
13.03.24

Grießnockerlsuppe 2,27,511,28,30,34 

- Vegetarisch -
Gegrilltes Seelachsfilet 31 

Senfsoße 28,34,37 

Reis 

Kürbis Eintopf 2 

Weizenmischbrot 27,511,514 
Karamel Pudding 28,34 

3% E, 17% F, 80% KH 40% E, 0% F, 60% KH 3% E, 96% F, 1% KH 12% E, 7% F, 81% KH

Donnerstag, 
14.03.24

Rote Beete Suppe 2,4,27,511,28,34 

- Vegetarisch -
Schweine Nackensteak 99 

Bratensoße 

Kartoffelpüree 2,28,34,39 

Gemischter Beilagensalat 

Ofen Gemüse 36 

Dillsoße 28,34 

Salzkartoffeln 

Wackelpudding 12 

0% E, 70% F, 30% KH 0% E, 57% F, 43% KH 2% E, 1% F, 97% KH 0% E, 0% F, 100% KH

Freitag, 
15.03.24

Zucchinirahmsuppe 2,28,34 

- Vegetarisch -
Hühnerfrikassee 2,28,34 

Gemüsereis 36 
Spaghetti 27,511 

Spinat Feta Soße 28,34 

Gemischter Beilagensalat 

Frisches Obst 

1% E, 94% F, 5% KH 47% E, 48% F, 5% KH 16% E, 0% F, 84% KH 2% E, 7% F, 91% KH

Samstag, 
16.03.24

Pfannkuchen Suppe 2,27,511,28,30,34 

- Vegetarisch -
Schinkennudeln 99,1,2,16,27,511 

Tomaten Soße 
Gemischter Beilagensalat 

Kaiserschmarrn 27,511,28,30,34 

Apfelkompott 2 
Früchtejoghurt 28,34 

23% E, 69% F, 8% KH 60% E, 20% F, 20% KH 3% E, 82% F, 15% KH 14% E, 28% F, 58% KH

Sonntag, 
17.03.24

Nudelsuppe 2,27,511,30 

- Vegetarisch -
Hähnchen Cordon bleu 1,27,511,28,34 

Kartoffelsalat 1,12,37 
Tortellini mit Gemüsefüllung 27,511,36 

Gemüsesoße 2,28,34,36 
Schokoladenpudding 28,34 

13% E, 8% F, 79% KH 8% E, 80% F, 12% KH 10% E, 27% F, 63% KH 87% E, 4% F, 9% KH

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat 
Enthält Allergene: (99) Schwein; (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (28) Laktose; (30) Eier und -erzeugnisse; (31) Fisch und -erzeugnisse; (34) Milch und -
erzeugnisse; (36) Sellerie und -erzeugnisse; (37) Senf und -erzeugnisse; (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 
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